Zeitgeist key phrases
1. Zu viel Information

	Fast doppelt so viele Jungen wie Mädchen sehen gern Sportsendungen.
	Almost twice as many boys as girls like to watch sport programmes.

	Dokumentarfilme sind nicht beliebt.
	Documentary films are not popular.

	Immer mehr Familien haben Satellitenfernsehen.
	More & more families have satellite TV.

	Die Auswahl an Fernsehkanälen ist größer geworden.
	The choice of TV channels has got larger.

	Es gibt zu viele Reality-Shows im Fernsehen.
	There are too many reality shows on TV.

	Diese Programme respektieren die Privatsphäre der Teilnehmer nicht.
	These programmes don’t respect the privacy of participants.

	Dagegen finde ich, diese Programme machen Spaß.
	On the other hand I find these programmes are fun.

	Wir sollen Gewaltfilme verbieten.
	We should ban violent films.

	Sie verherrlichen Gewalt.
	They glorify violence.

	Das wäre unrealistisch.
	That would be unrealistic.

	Es kommt darauf an, wie die Gewalt dargestellt wird.
	It depends on how the violence is depicted.

	Manchmal können Filme die Opferperspektive zeigen
	Sometimes films can show the victim’s perspective.

	Die Auswirkungen von zu viel Fernsehen.
	The effects of too much TV

	Das zunehmende Übergewicht
	Increasing obesity

	Eltern sollen mit ihren Kindern zusammen fernsehen.
	Parents should watch TV together with their children.

	Die Werbung informiert uns über neue Produkte.
	Advertising informs us about new products.

	Es gibt zu viel Werbung.
	There is too much advertising.

	Journalisten informieren uns über Korruption.
	Journalists inform us about corruption.

	Es gibt keine strengen Kontrollen über das Internet. 
	There are no strict controls on the internet.

	Die Presse spielt eine wichtige Rolle in der Gesellschaft.
	The press plays an important role in society.


2. Die Welt der Kommunikation

	Kinder ziehen Computerspiele dem Lesen vor.
	Children prefer computer games to reading.

	Schüler werden per Handy belästigt.
	Pupils are bullied on mobile phones.

	Einige verbringen zuviel Zeit am Computer.
	Some spend too much time on the computer.

	Chatrooms können gefährlich sein.
	Chatrooms can be dangerous.

	Man filmt Gewalttaten.
	People film violent acts.

	Man kann den Notdienst anrufen.
	You can phone the emergency services.

	Viele Jugendliche schicken die ganze Zeit SMS.
	Many young people send texts the whole time.

	Man kann Recherchen am Internet machen.
	You can do research on the internet.

	Man kann ein Blog schreiben oder die eigenen Webseite haben.
	You can write a blog or have your own website.

	Man kann im Internet viele Informationen finden.
	You can find lots of information on the internet. 

	Stimmt alles, was man im Internet findet?
	Is everything true that you find on the internet?

	Man kann viele Sachen per Internet bestellen.
	You can order a lot of things by internet.

	Eltern sollten die Kinder besser kontrollieren.
	Parents should keep a closer check on their children.

	Schüler können Hausaufgaben herunterladen.
	Pupils can download homeworks.

	Kriminelle können Kinder verführen.
	Criminals can lead children astray.

	Die Meinungsfreiheit ist auch wichtig.
	Freedom of opinion is also important.

	Man übertreibt die Gefahren des Internets.
	People exaggerate the dangers of the internet.

	Computerspiele fördern Kreativität.
	Computer games encourage creativity.

	Die Noten der Schüler mit Laptops haben sich verbessert.
	The marks of pupils with laptops improved.

	Computer sind zu passiv – man sollte mehr Sport treiben.
	Computers are too passive – people should do more sport.


3.
Freizeit

	Freunde besuchen kostet nichts.
	Visiting friends costs nothing.

	Für Handys, Kino und CDs muss man Geld ausgeben.
	For mobile phones, cinema and CDs you have to spend money.

	Die Deutschen zahlen mehr Geld für Computer als für Sport.
	The Germans spend more money on computers than on sport.

	Kinder sitzen oft länger als 10 Stunden pro Woche vor dem Fernseher.
	Children often sit longer than 10 hours a week in front of the TV.

	Langeweile bringt soziale Probleme.
	Boredom brings social problems.

	Wenn das Wetter schlecht ist, gehen wir in die Stadt.
	If the weather is bad we go into town.

	Ich habe einen Samstagjob.
	I have a Saturday job.

	Ich gehe lieber ins Kino.
	I prefer to go to the cinema.

	Mein Lieblingsfilm ist Lola Rennt.
	My favourite film is Lola Rennt.

	Daniel Brühl hat die Hauptrolle gespielt.
	Daniel Brühl played the main part.

	Meiner Meinung nach
	In my opinion

	Nina Hagen, die manchmal auf Englisch singt ...
	Nina Hagen, who sometimes sings in English ...

	Ich bin zu einem Konzert gegangen.
	I went to a concert.

	Ich spiele kein Instrument.
	I don’t play any instrument.

	Es kommt darauf an.
	It depends.

	Ich mag Komödien, etwas mit Humor.
	I like comedies, something with humour.

	Ich interessiere mich für Kunst.
	I am interested in art.

	Für mich bedeutet Kultur klassische Musik.
	For me culture means classical music.

	Das entspannt mich.
	That relaxes me.

	Mein Lieblingsschriftsteller ist Brecht.
	My favourite author is Brecht.


4. So lebt die Jugend

	Ich möchte selbstständig sein.
	I would like to be independent.

	Man sollte die Umwelt schützen.
	the environment.

	Für mich ist die Hauptsache reich werden.
	For me the main thing is to get rich.

	Ich will die Welt kennenlernen.
	I want to get to know the world.

	Sie will berühmt werden.
	She wants to be famous.

	Karriere machen ist am wichtigsten.
	Making a career is the most important.

	Sie muss cool aussehen.
	She has to look cool.

	Ich möchte mein Image ändern.
	I would like to change my image.

	Das hatte einen großen Einfluss auf mich.
	That had a big influence on me.

	Sportstars müssen gute Vorbilder sein.
	Sports stars must be good role models.

	Probleme wie zuviel Alkohol oder Drogen
	problems like too much alcohol or drugs

	Berühmte Leute haben kein Privatleben.
	Famous people have no private life.

	Die Hungersnot in Afrika
	Famine in Africa

	Man soll die Menschenrechte schützen.
	People should protect human rights.

	Viele Leute sind behindert oder obdachlos.
	Many people are disabled or homeless.

	Ich sammle Geld für Hilfsorganisationen.
	I collect money for charity organisations.

	Ich bin gegen Krieg.
	I am against war.

	Viele junge Leute interessieren sich nicht für Politik.
	Many young people are not interested in politics.

	Wehrdienst oder Zivildienst?
	Military service or civilian service?

	Man muss mit Waffen trainieren.
	You have to train with weapons.


5. Sport

	Weniger als 50% machen Sport einmal pro Woche.
	Fewer that 50% do sport once a week.

	Fußball ist sehr beliebt.
	Football is very popular.

	Ich esse täglich 5 Portionen Gemüse.
	I eat 5 portions of vegetables a day.

	Schwimmen kommt an dritter Stelle.
	Swimming comes in third place.

	Bei Mädchen spielt Sport nur eine kleine Rolle.
	For girls sport plays only a small role.

	Breitensport ist wichtiger als Leistungssport.
	Sport for all is more important that competitive sport.

	Durch gesundes Essen schützt man den Körper.
	Through healthy eating you protect the body.

	Man soll nicht rauchen und wenig Alkohol trinken.
	You shouldn’t smoke and drink little alcohol.

	Wenn man gestresst ist, soll man mit Freunden sprechen.
	When you are stressed you should talk to friends.

	Mein Leben ist ganz stressig.
	My life is quite stressful.

	Man braucht gute Noten, um Medizin zu studieren.
	You need good marks to study medicine.

	Das finde ich sehr anstrengend.
	I find that very strenuous.

	Das ist nichts für mich!
	That is not for me!

	Einige Sportler können viel Geld verdienen.
	Some sports people can earn a lot of money.

	Der Sport ist sehr kommerzialisiert.
	Sport is very commercialised.

	Doping ist ein großes Problem.
	Doping is a big problem.

	Die meisten jungen Deutschen sind in einem Verein.
	Most young Germans are in a club.

	Mitmachen ist genauso wichtig wie eine Medaille zu bekommen.
	Joining in is just as important as getting a medal.

	einerseits ... andererseits ...
	on the one hand ... on the other hand ...

	Außerdem
	Besides


6. Gesundheit

	Alkohol ist nicht so schädlich wie Tabak.
	Alcohol is not as harmful as tobacco.

	Wenn man gestresst ist, ist es gut, in die Kneipe zu gehen.
	When you are stressed it is good to go to the pub.

	Die Zahl steigt, besonders wenn man jung ist.
	The number is increasing especially if one is young.

	Es ist echt schwer, nein zu sagen, wenn man in einer Clique ist.
	It is genuinely difficult to say no when you are in a group.

	Viele Leute sagen, dass sie nicht beeinflusst werden.
	Many people say that they are not influenced.

	Man fühlt sich entspannt, und man will cool sein.
	You feel relaxed and you want to be cool.

	Man kann abhängig werden.
	You can become dependent.

	Man darf nicht in Restaurants und Kneipen rauchen.
	You are not allowed to smoke in restaurants and pubs.

	Das finde ich übertrieben.
	I think that goes too far.

	Er muss eine Entziehungskur machen.
	He has to go on a withdrawal cure.

	Das hat schlimme Auswirkungen für die Gesundheit.
	That has bad effects on health.

	Einige Drogen sollten legalisiert werden.
	Some drugs should be legalised.

	Man soll junge Leute besser informieren.
	Young people should be better informed.

	Rauchen kann Krebs verursachen.
	Smoking can cause cancer.

	Anorektiker überschätzen ihr Körpergewicht.
	Anorectics overestimate their body weight.

	Verschiedene Faktoren tragen dazu bei.
	Various factors contribute to this.

	Junge Menschen lassen sich von Schönheitsidealen beeinflussen.
	Young people let themselves be influenced by ideals of beauty.

	Eltern sollen ihren Kindern eine vernünftige Einstellung zum Essen vermitteln.
	Parents should pass on to their children a healthy attitude to eating.

	In Afrika sterben viele Menschen an Aids.
	In Africa many people are dying of AIDS.

	Man kann Aids verhindern, indem man keinen ungeschützten Sex hat.
	You can prevent AIDS by not having unprotected sex.


7. Tourismus

	Die Ferien haben viel Spaß gemacht.
	The holidays were a lot of fun.

	Die meisten Leute suchen Erholung.
	Most people are looking for relaxation.

	Ich möchte eine Woche in Florenz verbringen.
	I’d like to spend a week in Florence.

	Zelten ist billiger als im Hotel bleiben.
	Camping is cheaper than staying in a hotel.

	Wellnessurlaub ist so beliebt wie Aktivurlaub.
	A health vacation is as popular as an activity break.

	Es wäre schön, nach Österreich oder in die Schweiz zu fahren.
	It would be nice to travel to Austria or Switzerland.

	Wenn ich viel Geld hätte, würde ich Ferien in Amerika machen.
	If I had money I would go on holiday to America.

	Die Tourismusbranche wächst sehr schnell.
	The tourism sector is growing very quickly.

	Tourismus trägt schon 8% zur deutschen Wirtschaft bei.
	Tourism already contributes 8% to the German economy.

	Ungefähr 2,8 Millionen Menschen sind in der Branche beschäftigt.
	Around 2.8 million people are employed in the sector.

	Diese Zahl wird weiter steigen.
	This number will increase.

	Gründe dafür sind das steigende Bildungsniveau und flexiblere Arbeitszeiten.
	Reasons for this are the growing level of education and more flexible working hours.

	Es wird auch mehr ältere Menschen geben, die Geld und Zeit für Urlaub haben.
	There will also be more elderly people who have money and time for holidays.

	Kurze Reisen sind auch ein steigender Trend.
	Short breaks are also a growing trend.

	Das hat negative Auswirkungen auf die Umwelt.
	That has negative effects on the environment.

	Emissionen von Flugreisen betragen 60 Millionen Tonnen.
	Emissions from plane journeys amount to 60 million tons.

	Die Regierung will Inlandtourismus attraktiver machen.
	The government wants to make domestic tourism more attractive.

	Der erhöhte Wasserverbrauch, mehr Lärm und Abfall ...
	The increased water consumption, more noise and litter ...

	Emissionen führen zur Klimaerwärmung.
	Emissions lead to global warming.

	Wie kann man Tourismus grüner machen?
	How can one make tourism greener?


8. Freundschaft und Familie

	Viele Kinder werden von allein stehenden Eltern erzogen.
	Many children are brought up by single parents.

	Die traditionelle Familie
	The traditional family

	Mehr Familien brechen auseinander.
	More families are breaking up.

	Allein erziehende Mütter
	Single mothers

	Stiefväter und Stiefmütter
	Stepfathers and stepmothers

	Ich komme mit meiner Familie gut aus.
	I get on well with my family.

	Sie ist ängstlich, vielleicht weil sie adoptiert ist.
	She is anxious, perhaps because she is adopted.

	Ihre Eltern sind sehr stolz auf sie.
	Her parents are very proud of her.

	Ich freue mich auf die Zeit nach dem Abitur.
	I’m looking forward to the time after the exams.

	Sie haben Vertrauen zu ihrem Kind.
	They have trust in their child.

	Sie mischen sich in zu viele Dinge ein.
	They interfere in too many things.

	Es ist manchmal schwer, den Druck von Gleichaltrigen zu widerstehen.
	It is sometimes difficult to resist peer pressure

	Er wird von seinen Klassenkameraden gehänselt.
	He is picked on by his class mates.

	um akzeptiert zu werden
	in order to be accepted

	Männer und Frauen haben die gleichenRechte
	Men and women have the same rights.

	In Großstädten machen Singles fast die Hälfte aller Haushalte aus.
	In cities singles make up half of all households.

	Wir wollen die Geborgenheit der Familie, aber möchten auch frei sein.
	We want the security of the family but would also like to be free.

	Laut einer Studie geht die Geburtenzahl zurück.
	According to a study the birth rate is going down.

	Es gibt nicht genug junge Leute, um die Renten ihrer Eltern zu finanzieren.
	There are not enough young people to finance the pensions of their parents.

	Wenn man Angst um den Arbeitsplatz hat, will man keine Familie gründen.
	If you’re afraid for your job you don’t want to start a family.


9. Schule und Ausbildung

	Kinder gehen auf die Hauptschule, die Realschule oder das Gymnasium.
	Children go to secondary school, technical school or grammar school.

	Die Schule bereitet die Schüler auf das Berufsleben vor.
	School prepares pupils for professional life.

	eine rein akademisch Bildung oder eine praktische Ausbildung
	a purely academic education or practical training

	Qualifikationen oder Erfahrung
	qualifications or experience

	Wer am Ende des Schuljahrs schlechte Noten hat, muss sitzen bleiben.
	Whoever has bad marks at the end of the school year must repeat the year.

	Nach dem Abitur kann man auf der Uni studieren.
	After A levels you can study at university.

	In der Oberstufe ist man unabhängiger.
	In the sixth form you are more independent.

	Es gefällt mir, Theorie mit Praxis zu verbinden.
	I like combining theory with practice.

	Studenten müssen jetzt hohe Gebühren bezahlen.
	Students have to pay high fees.

	viel Verantwortung haben oder etwas Kreatives machen
	having a lot of responsibility or doing something creative

	Man wird in der Zukunft den Beruf öfter wechseln.
	In future people will change jobs more often.

	Daher muss man lernen, flexibel zu sein.
	There you must learn to be more flexible.

	Kriminalität und Drogenmissbrauch sind oft mit Arbeitslosigkeit verbunden.
	Criminality and drug misuse are often connected with unemployment.

	Es ist schwierig für Frauen, in führende Positionen zu kommen.
	It is difficult for women to achieve leading positions.

	In dieser Hinsicht ist es leichter für Männer.
	In this respect it is easier for men.

	Kinder oder Karriere – die Wahl für arbeitende Mütter?
	Children or career – the choice for working mothers?

	Der Erziehungsurlaub sollte länger sein.
	Maternity leave should be longer.

	flexiblere Arbeitsstunden
	more flexible working hours

	Es wäre schade, wenn talentierte Frauen zu Hause bleiben müssten.
	It would be a shame if talented women had to stay at home.

	Sie sucht eine Stelle als Rechtsanwältin.
	She is looking for a job as a lawyer.


